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LUNDI 
18/11 

 
 
 

 Buffet d’entrées 

Boulettes de bœuf, sauce provençale 

ou poisson du jour 

Linguine au beurre et brocolis 

Yaourt ou fromage 

Mini yaourt ou fruit 

Buffet d’entrées 

Cordon bleu ou 

Poisson du jour 

Roesti aux oignons et navets rôtis 

Yaourt ou fromage 

Fruit 

 
 

MARDI 
19/11 

 
 
 

Café, Thé, Lait, 

Chocolat, Pain, 

Confiture, 

Beurre, Yaourt, 

Céréales, jus de 

fruit. 

 

Buffet d’entrées 

Omelette 

Pommes sautées et carottes 

Yaourt ou fromage 

Liégeois aux fruits ou fruit 

Buffet d’entrées 

Emincé de porc à la moutarde ou 

Poisson du jour 

Lentilles vertes et pois gourmands 

Yaourt ou fromage 

Petits suisses ou fruit 

 
 

MERCREDI 
20/11 

 
 
 

Café, Thé, Lait, 

Chocolat, Pain, 

Confiture, 

Beurre, Yaourt, 

Céréales, jus de 

fruit. 

Buffet d’entrées 

Cuisse de canette, sauce forestière ou 

Poisson du jour 

Pommes grenaille au sel de Guérande 

et haricots plats 

Yaourt ou fromage 

Mousse au chocolat ou fruit 

 

 

Buffet d’entrées 

Curry de dinde ou  

Curry de poisson au citron vert 

Riz basmati et gombo à la tomate 

Yaourt ou fromage 

Ananas au sirop  

 

 
 

JEUDI 
21/11 

 
 
 

Café, Thé, Lait, 

Chocolat, Pain, 

Confiture, 

Beurre, Yaourt, 

Céréales, jus de 

fruit. 

Buffet d’entrées 

Sauté de veau aux olives ou 

Poisson du jour 

Semoule aux légumes 

Yaourt ou fromage 

Salade de fruits frais  

 

Buffet d’entrées 

« Pizza party » 

Yaourt ou fromage 

Assortiment de desserts ou fruit 

 
 

VENDREDI 
22/11 

 
 
 

Café, Thé, Lait, 

Chocolat, Pain, 

Confiture, 

Beurre, Yaourt, 

Céréales, jus de 

fruit. 

 

Buffet d’entrées 

Penne à la bolognaise ou 

Penne aux légumes 

Yaourt ou fromage 

Assortiment de desserts ou fruit 

 

 

 L’Infirmier L’Adjointe Gestionnaire Le Proviseur 
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